
‘Jullie erven en tuinen brengen de natuur dichtbij’

Westerkwartierders mogen trots zijn op hun groene erven. Dat geldt zeker voor de deelnemers aan 
de workshops Erven & Tuinen Westerkwartier. Maar liefst 317 tuinliefhebbers lieten zich de afgelo-
pen vier jaar inspireren. Met elkaar gaven ze met concrete maatregelen de streek een natuurimpuls. 
De organisatoren - Stieneke van der Wal, Herman Woltjer en Garmt Renkema - blikken tevreden 
terug. “Ik heb echt zoveel enthousiasme gezien!”, zegt Stieneke.

              Met onze erven en tuinen maken 
we het Westerkwartier nóg groener en 
mooier. Met dat idee startte Stieneke vijf 
jaar geleden het plan om erfeigenaren 
bij te staan. Met een drietrapsraket van 
workshops, tuinadviezen en hulp bij 
erfbeplanting. Juist de combinatie blijkt 
succesvol. “Met alleen een cursus blijft de 
uitvoering vaak steken bij goede voorne-
mens. Door deelnemers actief te helpen 
bij de realisatie – met een persoonlijk 
tuinadvies, het aandragen van kwekerijen 
en subsidie op beplanting – wilden we 
zorgen dat deelnemers echt aan de slag 
gingen. Dat is goed gelukt. Ik krijg veel 
foto’s van deelnemers die trots het resul-
taat laten zien. Op elk erf, in elke tuin is 
door dit project iets veranderd. Eigenaren 
zijn anders gaan kijken naar hun tuin. Ze 
willen meer doen voor de natuur en 

Veel animo
De workshop was een schot in de 
roos. Oktober 2018 startte het project, 
met meerdere startbijeenkomsten in 
het Westerkwartier. “Gelijk zaten de 
eerste vier workshops vol. De animo is 
overweldigend. Meerdere keren is het 
project al verlengd. Inmiddels staat de 
teller op 20 workshops. Jong, oud, man, 
vrouw: een gemêleerd gezelschap deed 
mee. Ook veel familieleden, dorpsgenoten 
en buren. De deelnemers motiveerden 
elkaar en houden ook na afloop contact.” 
Dit voorjaar loopt het project officieel ten 
einde, vanwege het aflopen van de

Tuin als natuurparadijs
De kern van Stieneke’s pleidooi: kies 
voor streekeigen beplanting en zorg dat 
je tuin een natuurparadijs wordt. Ook 
Herman Woltjer houdt een pleidooi 
voor streekeigen. Als voorzitter van IVN 
Westerkwartier was hij nauw bij het 
project betrokken. 

lees verder op de volgende pagina 

subsidie. Stieneke wil graag door. “Nog 
steeds komen nieuwe aanmeldingen 
binnen. De behoefte blijft groot. Wellicht 
gaan we door met de workshops, maar 
er is nog geen subsidie op beplanting. 
Subsidie op uitvoering bleek niet nodig. 
We hadden budget voor het laten 
aanplanten van bomen en struiken door 
een hovenier. Dat budget is nauwelijks 
gebruikt. Onze deelnemers zijn 
zelfdoeners.”
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passen het tuinonderhoud aan. En be-
langrijk: ze vertellen het verhaal door. Zo 
bereiken we veel meer mensen dan alleen 
de deelnemers.” 
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Hoe meer insecten in je tuin, hoe meer dieren

Bezorgdheid over de dalende insectenstand maakt haar zo 
gedreven. Waar ze erg van schrok, was de insectenstudie die 
uitwees dat in dertig jaar tijd driekwart van de biomassa aan 
insecten was verdwenen. “Het gaat heel slecht met de insecten. 
Dat komt mede door het verdwijnen van wilde planten. Wilde 
bijen zijn essentieel voor de bestuiving. Gelukkig kunnen wij 
in onze eigen tuinen de insecten helpen.” “Als de bij sterft, 
heeft de mens nog maar vier jaar te leven”, haalt ze de bekende 
uitspraak van Albert Einstein aan. Insecten kampen volgens 
haar onterecht met een slecht imago. “Mensen vinden insecten 
vaak eng en vies. Terwijl we ze echt moeten koesteren. Neem 
een wespennest. De meeste mensen willen het nest weg. Maar 
zo’n nest is niet erg. Integendeel. Die wespen vangen elke dag 
zesduizend vliegen en muggen rond je huis. Zo houdt alles 
elkaar in evenwicht.” Marijke wil haar passie voor wat leeft graag 
overbrengen op tuinliefhebbers. Ze raadt apps als ObsIdentify 
en Plantnet aan om de insecten en planten op naam te brengen. 
“Herken je de soorten, dan gaat het leven. Tuinieren wordt dan 
leuker, want je gaat meer genieten van de soortenrijkdom in je 
tuin.” 

Marijke kijkt met veel plezier terug op de workshops en 
tuinadviezen die ze de afgelopen jaren gaf. “Echt ontzettend 
leuk en zoveel enthousiasme. Allemaal tuinliefhebbers met hart 
voor de natuur. Verrassend veel jongeren deden mee. Dat schept 
vertrouwen voor de toekomst. 

Veel enthousiasme

Albert Einstein

Dat Marijke Akerboom insecten belangrijk vindt, weten de deelnemers aan de workshops als 
geen ander. Met verve houdt ze een pleidooi voor de insectenwereld. Haar advies: maak het de 
insecten in de tuin naar hun zin, dan komen andere dieren vanzelf.

Er zijn veel soorten Campanula

Pinksterbloemen
Garmt Renkema, oud-voorzitter van IVN 
Leek-Nietap, was net als Woltjer direct 
enthousiast om aan te haken. “We waren 
binnen de afdeling al bezig met natuur 
op erven. Tuinreservaten, heette de vaste 
rubriek in ons tijdschrift met de naam 
Wielewaal. Als IVN hebben we het

20 
workshops

1000 
bomen

317
deelnemers 

project gesubsidieerd en vrijwilligers 
hebben meegeholpen bij de excursies om 
hun natuurkennis over te brengen.
Ook speelden we een rol bij subsidie-
aanvragen.” Garmt benadrukt dat erven 
en tuinen cruciaal zijn voor de natuur in 
het Westerkwartier. Hij woont zelf in het 
buitengebied en vindt het belangrijk dat 
tuinen aansluiten bij het landschap. Als 
voorbeeld noemt hij de pinksterbloemen 
die in veel weilanden zijn verdwenen. 
“In de lente kleurt een deel van mijn tuin 
witroze van de pinksterbloemen. Op de 
bloemen zitten veel oranjetipjes, witte 
vlinders met feloranje vleugelpunten. 
Zo creëerde ik in mijn tuin een stukje 
natuur.” Mooi aan het project vindt 
hij dat tuinliefhebbers met elkaar in 
contact komen. “Ze leerden van elkaar 
en inspireerden elkaar. IVN wil mensen 
in contact brengen met de natuur. 
Onze slogan: beleef de natuur. Dat kan 
bij uitstek in je eigen tuin. Ook ik ben 
geïnspireerd geraakt. Hoekjes in mijn tuin 
maai ik nu minder vaak, zodat insecten 
meer kansen krijgen.” 

5000 
bijen- en vlinder-

planten

242 
erven & tuinen

15.000
inheemse
struiken
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“We ondersteunden het initiatief ”, legt hij 
uit. Herman luidt de alarmbel over de staat 
van het coulisselandschap.
“Het is niet vijf voor twaalf, maar één voor 
twaalf. Veertig jaar geleden hadden we 
elfhonderd kilometer aan houtsingels, nu 
nog vijfhonderd. Veel resterende singels 
zijn van slechte kwaliteit.” Het gevolg: geen 
coulissen meer, maar een open landschap. 
Juist hierom vindt hij dit project belangrijk. 
“Met onze erven en tuinen kunnen we het 
landschap kleinschaliger en meer besloten 
maken. Elke nieuwe inheemse boom of 
struik draagt daaraan bij. Ik zie kale en 
betegelde tuinen. Gelukkig zijn er nu veel 
tuineigenaren geïnspireerd en worden 
tuinen groter.”

‘Herken je de 
soorten, dan gaat 

het leven’ 

Marijke Akerboom:

                 Voor Marijke begint een diervriendelijke tuin bij de 
insecten. “Insecten staan aan de basis. Heb je insecten, dan krijg 
je vanzelf egels, mezen, boerenzwaluwen, padden en andere 
insecteneters. Een nest koolmezen eet maar liefst tienduizend 
rupsen, die van een boerenzwaluw zelfs een miljoen insecten. 
Zelfs insecten eten insecten.” Haar boodschap is helder: wie een 
diervriendelijke tuin wil, focust op de insecten en zet de tuin vol 
met insectenrijke planten. Haar eigen erf in Boerakker toverde 
ze op deze manier om in een insectenparadijs. Haar tuin bewijst 
hoe mooi en inspirerend een natuurvriendelijke tuin kan zijn. 
Het zoemt er van de wilde bijen, zweefvliegen en vlinders. “Mijn 
tuin staat boordevol drachtplanten. De meeste zijn inheemse 
planten, maar er zijn ook niet-inheemse planten die stuifmeel 
en nectar leveren aan insecten.” Een deel van haar planten 
verkoopt ze via haar kwekerij Ninabel.

Ons werk blijft nodig. Ik zie steeds vaker dat oude kleine 
boerderijen in het Westerkwartier worden opgekocht 
door mensen die een natuurvriendelijke tuin willen.” 
Als het aan haar ligt, gaat ze met Stieneke door met de 
workshops. “Binnenkort bespreken we onze plannen.”



Erven & Tuinen
Westerkwartier 

in beeld

Twintig workshops zijn de afgelopen vier jaar in 
het kader van Erven & Tuinen Westerkwartier 
gegeven. Tien keer ‘inrichten & onderhoud’ en 
tien keer ‘snoeien fruitbomen’.  In totaal namen 
317 deelnemers aan de workshops deel. In dit 
beeldverhaal vertelt Stieneke van der Wal over de 
theorieavonden, de excursies langs erven en de 
praktijkdagen. 

‘Roel Huistra, een ervaren snoeier, wijst 
tijdens de workshop ‘snoeien fruitbomen’ 
aan hoe een fruitboom gesnoeid moet 
worden. Rechts is een deelnemer zelf 
aan de slag. Zelf snoeien is toch de beste 
leerschool. Fruitbomen moeten gesnoeid 
worden om het vele fruit te kunnen dragen. 
Begin daarmee als de bomen jong zijn en 
zorg voor een goede opbouw. De takken 
moeten sterk genoeg worden om al het 
fruit te kunnen dragen. Snoei je niet, dan 
breken later takken af en wordt de boom 
minder oud.’

‘De praktijkdag van de workshop 
‘inrichten & onderhoud’ vond altijd op 
mooie locaties plaats. Hier op Landgoed 
Coendersborg in Nuis. Simon de Groot, 
een bevlogen boomdeskundige legt uit 
hoe je een boom plant en waar je op moet 
letten. Een fruitboom moet niet te diep 
geplant worden vanwege de ent-knobbel. 
Maak het plantgat groot genoeg, voeg 
compost toe en bevestig de boom goed 
aan boompalen. De praktijk is belangrijk 
om mee te geven, omdat de deelnemers 
zelf bomen en struiken gaan planten. Het 
planten kan je maar een keer goed doen.’

‘Hier bezoeken we met een excursie 
een boerenerf. Dit vind ik echt een 
schoolvoorbeeld van een natuurlijk erf. Niet 
allemaal aangeharkt en geschoffeld, maar 
een bedekte bodem met een gevarieerde 
boomgaard, een moestuin en overal 
kruiden. Velen zien het als onkruid, ik 
zeker niet. Rondom de moestuin groeien 
besdragende struiken. Van zo’n tuin 
profiteren veel vogels en insecten.’

‘Hier bekijken we tijdens een excursie een 
net aangeplante houtsingel. Een deel- 
nemer geeft zelf uitleg over wat hij heeft 
aangeplant. Het is een mooie gevarieerde 
singel, met onder meer els, eik, meidoorn, 
vlier en Gelderse roos. Zo’n jonge singel 
heeft wel onderhoud nodig, zodat het gras 
de jonge struikjes niet overgroeit. Op de 
achtergrond staat een mooie volwassen 
singel. Dat duurt nog even. Gelukkig heb 
je na een paar jaar al een dichte strook 
beplanting waar veel vogels op af komen.’

‘Tijdens de theorieavond, hier in de 
Theetuin in Opende, gaan de deelnemers 
in groepen een erf inrichten. Een boom-
gaard, een poel, een boomsingel: met 
elkaar tekenen ze een plattegrond in. De 
onderlinge discussie is leuk om te horen. 
Ze leren van elkaar.’

‘Deze fruitboom is niet gesnoeid. 
Simon de Groot, een ervaren fruitsnoeier, 
legt aan deelnemers uit dat de takken te 
dicht bij elkaar staan. Ze zitten elkaar in 
de weg. Voor meer ruimte moet hij een 
tak wegsnoeien. Eigenlijk had dit eerder 
gemoeten, toen de boom nog jong was.’

       ‘Tijdens de excursies van de workshop 
‘inrichten & onderhoud’ bezochten we 
erven en tuinen van deelnemers. 
Om inspiratie op te doen en van elkaar 
te leren. De foto toont een mooi rommel-
hoekje in een tuin die we bezochten. 
Met een ruigte, een takkenril en brand-
netels. Veel mensen willen beslist geen 
brandnetels. Maar ze zijn uitermate 
waardevol, vooral voor vlinders. Je hoeft 
geen veld met brandnetels. Maar in zo’n 
rommelhoekje passen ze prima.’

‘Marijke Akerboom (links op de foto) vertelt 
over haar bijenhotel. Ze heeft het gemaakt 
van oude stenen, dakpannen en andere 
restmaterialen. Zo’n bijenhotel kan een 
mooi element in een tuin zijn. Voer stenen 
en ander bouwmateriaal niet af, maar 
hergebruik het. Maak er bijvoorbeeld een 
muurtje van, speciaal voor insecten.’



Een mix aan fruitbomen

                Albert groeide op in de 
moestuin van zijn vader. Groene vingers 
heeft hij, reden voor een studie biologie 
in Wageningen. Toen hij vijf jaar geleden 
met zijn vrouw een woonboerderij 
in Nuis betrok, met erachter een kaal 
weiland van een halve hectare, gingen 
zijn handen jeuken. “Een boomgaard 
sprak me aan. Vanwege de oogst, 
maar ook om het aangezicht”, vertelt 
Albert. Voor zijn verjaardag kreeg hij 
de workshop fruitbomen snoeien van 
zijn vrouw cadeau. “De cursus had een 
theorie- en een praktijkdeel. Ik heb er 
veel van opgestoken. In een boomgaard, 
die onderhoud nodig had, konden we 
met ervaren snoeiers het geleerde in de 
praktijk brengen.”

Goed meegedacht
Inmiddels is het weiland achter zijn huis 
verre van kaal. Een tiental fruitbomen 
staat er, aangekocht met subsidie van 
het project bij kwekerij De Baggelhof. 
“We wilden een mix aan fruitbomen. 
Moesappels, vroege appels, late appels, 
stoofperen, handperen, kersen, walnoten, 
noem maar op. Stieneke en Lubbert 
hebben goed met ons meegedacht. 
Over onze wensen, maar ook over wat 
in deze streek en op deze bodem hoort. 
Een aantal soorten notenbomen valt 
bijvoorbeeld af door de hoge grond-

waterstand.” Het bleef niet bij een 
boomgaard. Hij groef in het weiland een 
poel en plantte een lange meidoornheg 
langs het pad. “De struiken kochten we 
ook via dit project aan. Het planten was 
een forse klus. Om de dertig centimeter 
moest een sprietje de grond in. Nu, drie 
jaar later, staat er een prachtige heg.”

Meer leven
Diversiteit vindt hij belangrijk, zeker in 
het besloten landschap van het Zuidelijk 
Westerkwartier. “Daarom heb ik het open 
weiland meer divers gemaakt. Eerder 
hielden schapen en paarden het gras 
kort. Nu maai ik slechts eenmaal per jaar. 
Het weiland trekt door de maatregelen 
veel meer leven aan. Geregeld zie ik een 
ree.” De snoeicursus blijkt uitermate 
zinvol. Elke winter snoeit hij zijn fruit-
bomen bij, zodat het gewenste model 
ontstaat. “Afgelopen winter moest ik het 
cursusmateriaal weer even doornemen. 
Elke fruitboom vergt een andere aanpak. 
Een peer snoei je anders dan een appel. 
Mijn kers snoei ik bijna niet.” Het project 
zette Albert aan het denken. “Ik ben me
momenteel aan het verdiepen. Zo over-
weeg ik om een voedselbos op het 
weiland aan te leggen. Het definitieve 
besluit hebben we nog niet genomen, 
maar het ontwerp ligt al klaar.”

‘Nu, drie jaar later, 
staat er een 

prachtige heg’

Albert de Bakker:

Albert de Bakker houdt van tuinieren. Het weiland achter zijn woon-
boerderij in Nuis toverde hij samen met zijn vrouw Yfke om in een 
natuurparadijs. Met een boomgaard, een poel en een meidoornheg. 
Drie jaar na dato staat de heg er mooi bij. Hij heeft al plannen voor een 
volgende stap. “Misschien maak ik er een voedselbos van”, zegt hij.

           ijkt Ingrid Broersma uit haar raam, dan  
           ziet ze een ooievaar op het land. Ze geniet 
van het buitenleven. “Er lopen schapen, paarden 
en geiten, een boer maait het gras. Ik hoor een 
koekoek. Laatst hadden we een vos voor de deur”, 
zegt ze enthousiast. Vier jaar geleden verhuisde ze 
met haar man Jelle naar een nieuwe woning bij de 
Jonkersvaart. Ze trof een gazon met rondom het 
huis een laurierhaag. Het tafereel paste niet in haar 
natuurlijke beeld. “We kwamen uit een nieuw-
bouwwijk met strakke tuinen en wilden juist meer 
natuur om ons heen. Een natuurlijke omgeving 
vraagt om een natuurlijke tuin.” Om inspiratie op 
te doen, nam ze samen met haar man Jelle deel aan 
zowel de workshop ‘Inrichten en Onderhoud’ als 
‘Snoeien Fruitbomen’. “We kregen een interessante 
theorieavond en zijn met elkaar op stap geweest om 
tuinen van eerdere cursisten te bekijken. Tijdens de 
workshop maakten we een schets van onze tuin met 
wat we voor ogen hadden.” De destijds getekende 
schets is inmiddels grotendeels realiteit. Haar erf 
kreeg een natuurimpuls met onder meer een 
voedselbosje voor vogels en insecten, een

Genieten van het buitenleven

boomgaard, een veld met bijen- en vlinderplanten 
en een gevarieerde heg van dertig meter lang. “Op 
advies hebben we de struiken lukraak geplant. Niet 
soort bij soort, maar alles door elkaar. De heg begint 
nu aan te slaan.” Op haar bestellijst stonden circa 150 
struiken, 200 bloemen en planten en 12 fruitbomen. 
Met haar tuin wil Ingrid een bijdrage leveren aan 
het terugbrengen van het oude cultuurlandschap. 
“We kiezen bewust voor bomen en struiken die 
hier thuishoren. Daarom nemen we een lokale 
kweker, niet een standaard tuincentrum.” Dat Ingrid 
veel wilde bijen en andere insecten in haar tuin 
wil, is mede voor het bestuiven van haar nieuwe 
boomgaard. Allemaal oude streekeigen fruitrassen 
staan er, waaronder een mispel. “De mispel is een 
bijzonder boompje. De vruchten zijn bruin en aan de 
boom hard en niet lekker. Je moet ze laten rotten. We 
zijn benieuwd.” Halverwege zijn ze met hun tuinplan. 
“Nu gaan we verder aan de andere kant van het huis.”  

K

beeld?
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Geduld en goed verzorgen

Op bijna elk erf in het Westerkwartier stonden vroeger fruitbomen. “Dan hadden mensen wat te eten”, 
verklaart Lubbert Dijk van Kwekerij de Baggelhof. Het waren streekeigen rassen, zoals Groninger Kroon 
en Valkappel. Via het project Erven & Tuinen Westerkwartier kregen honderden van zijn fruitbomen een 
plek in het Westerkwartier. “Het ging echt boven verwachting”, zegt hij tevreden. 

Lubbert Dijk 

                Lubberts kwekerij bij de Drents-Groninger grens is een schatkamer 
van oude fruitrassen. Honderdvijftig tot tweehonderd rassen kweekt hij. Veel 
noordelijke, maar ook uit Zuid-Limburg en Noord-Holland. Volledig is zijn 
collectie zeker niet. “In Nederland zijn alleen al meer dan duizend appelrassen 
in omloop”, zegt Lubbert. Hij maakt zich sterk voor boomgaarden met oude 
streekrassen. “Wat uit de buurt komt, is altijd goed”, luidt zijn uitgangspunt. 
Valkappel, Swaanappel, Harm Harkes peer, somt hij enkele typische soorten op 
die in het Westerkwartier thuishoren. Als dé fruitboom van de streek bestempelt 
hij de Wichter pruim. “Een klein pruimpje, geel met spikkels. Heel lekker.”

Lubbert denkt graag met boomkopers mee. “Het begint bij de bodem. Veen, 
zand, klei: ik zoek er een streekeigen ras bij. ‘Ik wil de hete bliksem-appel’, 
vragen mensen me vaak. Het betreft de zoete kroon, net als de Groninger kroon 
erg populair.” Een nieuwe fruitboom vraagt veel geduld. “Kopers willen liefst 
het jaar erop een kist appels. Zo werkt het niet. Een appelboom heeft de tijd, hij 
kan wel honderd worden. Veel bomen geven pas na tien jaar vruchten.” Lubbert 
adviseert om de bomen vooral de eerste jaren goed te verzorgen. “Voed ze met 
compost, geef water bij droogte, beetje kalk erbij, dan krijg je een boom goed 
aan de loop. Stuur met snoeien de eerste jaren de groei, zodat het model er 
goed inkomt.  De takken moeten later vijfhonderd kilo appels kunnen dragen.” 
Over het onderhoud van een boomgaard zegt hij: “Laat het gras groeien en 
bloeien. Met alle postzegels aan erven kunnen we echt een verschil maken.”

Bijna uitverkocht
Streekeigen fruitrassen zijn in 
trek, merkt Lubbert. Vooral in 
de jaren zeventig van de vorige 
eeuw vond een kaalslag plaats van 
hoogstamboomgaarden. Nu ziet hij de 
populariteit toenemen, mede dankzij 
projecten als deze. Sommige soorten 
waren bijna uitverkocht. “Ik ben geen 
bakker die de volgende dag nieuw 
brood bakt. Een nieuwe boom moet 
eerst groeien. Dan ben ik gemiddeld 
vier jaar verder.”

‘Met alle 
postzegels aan 
erven kunnen 
we echt 
een verschil 
maken.’ 

Twee workshops volgde Marlies: die van ‘Inrichten en Onder-
houd’ en ‘Snoeien Fruitbomen’.  Belangrijke les die ze opdeed 
is dat drastisch snoeien mag. “Ik durfde dat eerst niet. Snoeien 
maakt de natuur kapot, dacht ik. Maar een houtsingel vergt nu 
eenmaal onderhoud. Dat gebeurde vroeger ook, toen de boer 
takken snoeide voor brandhout en gereedschap. Snoeien we 
niet, dan verdringen de bomen en struiken elkaar.” Marlies is 
inmiddels een actieve en sociale tuinliefhebber. “Met een aantal 
mensen uit de buurt hebben we een moestuinclub, waarmee 
we langs tuinen struinen. Op de bassischool in Boerakker heb 
ik samen met een paar andere ouders een groenteam opgezet.” 
Met volle teugen geniet ze van haar natuurlijke tuin. “Laatst zag 
ik een goudvink, een prachtig vogeltje met een rozerode onder-
zijde en een zwarte kop.”

Marlies heeft haar erf behoorlijk aangepakt. Dankzij de work-
shop, stelt ze zelf. “Ik wilde mijn erf anders inrichten, maar wist 
niet hoe en wat historisch hoort in deze streek.” De theorie-
avond en de bezochte tuinen bezorgden haar veel inspirerende 
ideeën. Meerdere heeft ze al in de praktijk gebracht. “Vorig jaar 
hebben we in een weiland een poel aangelegd, met een boom-
gaard en een wilde bloemenweide.” De vijf nieuwe hoogstam-
fruitbomen zijn voornamelijk streekeigen, onder meer zoete 
kroon en Veendammer glorie. Een Wichter pruim, een typische 
fruitboom voor het Zuidelijk Westerkwartier, stond er al. “Een 
paar deelnemers hebben stekjes van de Wichter pruimenbo-
men opgehaald”, vertelt ze. Nieuw zijn ook de haag van onder 
andere eetbare struiken, zoals vlier, hazelaar en rozebottel, en de 
borders in haar voortuin, boordevol insectenrijke planten van 
kwekerij Ninabel. 

Marlies Elderman bewoont een keuterboerderij in Lucaswolde met een fors erf. “Ik wilde 
met ons erf aan de slag, maar durfde in eerste instantie niet”, vertelde ze. Mede dankzij 
de workshop heeft ze intussen een nieuwe poel, boomgaard, haag en bloemenweide. 
Uiteraard met zoveel mogelijk streekeigen beplanting.

‘De workshop trok 
me over de streep’

Lubbert Dijk

Veel inspiratie Drastisch snoeien

                   Toen Marlies samen met haar man de boerderij 
betrok, besloten ze: eerst het huis, dan het erf. Jaren later lag 
hun erf er verwilderd bij. Ze voelde zich er licht bezwaard over. 
“Ik had het idee dat een tuin netjes en opgeruimd hoort te zijn. 
Kwamen mensen op bezoek, dan ging ik me toch verontschuldi-
gen.” De workshop deed haar beeld over tuinen kantelen. “Een 
erf hoeft helemaal niet netjes te zijn. Ik deed het niet verkeerd, 
maar juist prima.”



De kern van Stieneke’s pleidooi over 
fruitbomen, bomen, struiken en hagen: 

kies voor streekeigen beplanting. 
“Neem bomen en struiken die 

van oudsher in het landschap 
thuishoren. Ze groeien er niet 

voor niets, het zijn sterke soorten. 
Streekeigen beplanting trekt 

veel meer vogels, zoogdieren en 
insecten aan dan exoten.” 

Marijke: “Zorg voor variatie in bloeitijd, zodat 
insecten van het vroege voorjaar tot het late najaar 
nectar hebben. Begin het jaar met bloeiende 
boerenkrokussen en eindig met herfstbloeiers 
als klimop en blauwe knoop. En belangrijk: koop 
inheemse planten die niet met gif en kunstmest zijn 
behandeld. Gif stapelt zich op in een insectenlijf.” 

natuurTUIN
9

 
Als concrete plantentip geeft Marijke mee: kies áltijd voor Campanula, het 
Latijnse woord voor ‘klokje’. “Klokjes ogen niet alleen prachtig blauw, ze 
trekken ook klokjesbijen aan die alleen op klokjes voorkomen. Daar hebben ze 
hun naam aan te danken. Ik verzeker je: met klokjes heb je gelijk klokjesbijen.” 

Een diervriendelijke tuin kan niet zonder een gezonde bodem. Een 
gezonde bodem krioelt van het leven. Marijke vertelt dat in één thee-
lepel aarde meer organismen kunnen leven dan alle mensen op de 
wereld. “Al die schimmels, bacteriën en insecten werken samen met 
planten, bomen en struiken. Als een groot superorganisme. Laat de 
bodem daarom met rust. Niet frezen, ploegen en graven. En zorg dat 
de bodem het hele jaar begroeid blijft.”

Marijke: “Hoe meer variatie in je tuin, 
hoe meer insecten en andere dieren 
je een thuis kunt bieden. Dus veel 
verschillende plantensoorten en 

natuurvriendelijke elementen, zoals 
verweerde muurtjes en takkenrillen.”

Stieneke: “Verhard niet de hele weg met klinkers, maar 
alleen de twee stroken waarover de banden rijden. Dit past 
bij de streek en maakt het onderhoud eenvoudiger, want je 

hoeft geen onkruid weg te halen. Boerengemak, noemen 
we dat, zoals ze het vroeger deden. Gebruik halfverharding, 

zoals oude dakpannen of steenslag.”

Kies ook in het tuinonderhoud voor variatie. Marijke: 
“Niet alles in één keer maaien of snoeien. Doe het 
gefaseerd. Heb je een gazon of grasveld, maai dan 
alleen een pad of maai vier keer per jaar een ander stuk, 
terwijl je een deel helemaal niet maait. Kijk anders naar 
je tuin. Laat het netheidsyndroom los en je zult zien: er 
komen veel insecten op af.” 

Tip 5: Gevarieerd onderhoud

TIP 6: Laat de bodem met rust

Stieneke: “Maak je tuin niet te netjes, de natuur 
houdt van rommelhoekjes. Een schrikbeeld voor 
eigenaren is een chaotische tuin, maar dat hoeft 
echt niet. Iets minder grasmaaien, struiken lekker 
breed laten groeien, een composthoop en veel 
diversiteit in beplanting. Er is zoveel meer dan 
de standaard beukenhagen, pluimhortensia’s en 
laurierstruiken.”

Tip 2: Rommelhoekjes

Tip 3: Kies voor variatie

TIP 7: Plant áltijd klokjes

Tip 8: Oprit als karrenpad

TIP 1: Streekeigen beplanting

Tip 4: Variatie in bloeitijd

Voor een boomgaard raadt Lubbert 
variatie aan. “Appel, peer, pruim, 
walnoot, kers: ze bloeien en leveren 
vruchten in verschillende perioden. Zo 
krijgen wilde bijen, vlinders en insecten 
langere tijd nectar, stuifmeel, zaden en 
ander voedsel. Erfeigenaren hebben dan 
ook meer soorten en vaker in het jaar 
vers fruit. Met meerdere rassen spreid je 
ook het risico van plagen en ziektes.”

Tip 9: Neem meerdere 
fruitrassen

TIPS
voor een 
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Roel vergelijkt een fruitboom met het 
opvoeden van kinderen. “Elk kind vraagt 
om een andere benadering. De ene moet 
je vaak corrigeren, de andere juist niet.” 
Dé valkuil, volgens Roel: te voorzichtig 
snoeien. “Soms zie je dat mensen van on-
deraf beginnen te snoeien en halverwege 
stoppen. Vanwege hoogtevrees of dat de 
ladder te kort blijkt. Dan krijgt de boom 
een dichte kroon. Begin daarom altijd 
van bovenaf te snoeien.”

Als hovenier houdt Roel van het grovere 
werk. Voor hem geen bloemperken, maar 
boomgaarden en inheemse bomen en 
struiken op boerenerven. Een fruitboom 
is geen sierboom, benadrukt hij, maar een 
productieboom. “Je wilt rijpe vruchten, 
daar gaat het om. ‘De pet moet er 
doorheen kunnen’, zeiden ze vroeger. Er 
moet licht en ruimte in de boom zitten. 
Belangrijk is ook de vorm van de boom, 
het zijn vaak prachtige grillig gevormde 
bomen. Die moet je niet klein willen 
houden, laat ze vooral mooi uitgroeien tot 
karakterbomen”, legt hij uit. 

‘Fruitbomen zijn net kinderen’

hangende takken. Als snoeier moet je 
de boom een paar stappen voor zijn. 
Je moet hem leren kennen. Elke actie 
geeft een reactie. Zaag je een tak af en er 
komen vijf takken voor terug, dan moet 
je de volgende keer iets anders doen. 
Zelfs twee identieke bomen naast elkaar 
kunnen totaal anders reageren.” 

Andere benadering

Elke boom is anders
Voor het snoeien heeft hij geen kant-en-
klaar-aanpak. “Elke boom is anders, heeft 
een eigen karakter en groeiwijze. De ene 
groeit steil omhoog, de andere heeft

Fruitbomen horen bij het Westerkwartier. 
Op nagenoeg elk erf in het buitengebied 
zijn ze te vinden. De cursus ‘snoeien 
fruitbomen’ was erg gewild. Roel Huistra, 
ecologisch hovenier, begeleidde als 
één van de experts de praktijkdagen en 
ging bij de deelnemers langs voor een 
snoeiadvies. Ter afsluiting van het project 
geeft hij enkele snoeiwijsheden mee.

Roel Huistra :


